
【退院後のサポート】 

１．授乳サポート外来 

  助産師が必要と判断した場合や母乳に関する疑問・不安がある場合、乳房トラブル

の際にご利用ください。卒乳までの母乳育児もサポートさせていただきます。 

母乳外来は完全予約制です。 

①対象 

・当センターでご出産された方 

・他院分娩の方 

②予約・問い合わせ先 

産科外来 03­3400­1311（代表）  

「授乳サポート外来について」とお伝えください。 

 

 

２．産後ケア 

  ちょっとした心配事を助産師がそばで見守り、病院の中という安心感のもとでサポ

ートするのが産後ケアです。 

①対象 

当センターまたは他院でご出産されたお母様と生後 4 か月未満のお子様。（双子を

含む。NICU/GCU 卒業のお子様も生後４か月未満であれば対象となります。） 

②入院可能期間 

最長 7 日間  

③予約・問い合わせ先 

産科外来でお問い合わせください。 

      

 

*詳しくはホームページに掲載されているパンフレットをご覧ください。 

 


